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 م؟یکن یانداز راه یبدون قطع یفایشبکه وا کیچگونه 

های زندگی از کارهای اداری گرفته تا آموزش مجازی، خرید در دنیای امروزی که تقریباً تمام جنبه
های تحت شبکه به های روزمره مانند تماشای فیلم و بازیاینترنتی، بانکداری آنلاین و حتی سرگرمی

گزینه اختیاری فای پایدار و بدون اختلال دیگر یک اینترنت وابسته شده است، داشتن یک شبکه وای
شود، بلکه یک ضرورت انکارناپذیر است. هرگونه قطعی یا افت کیفیت در اتصال اینترنت، محسوب نمی

ها را نیز تحت تنها عملکرد کاری یا تحصیلی افراد را دچار اختلال کند، بلکه آرامش ذهنی آنتواند نهمی
نلاین، تأخیر در دریافت اطلاعات یا های مکرر، هنگ کردن در جلسات آتأثیر قرار دهد. قطع و وصل

آورند و موجب نارضایتی مداوم کاربران از شدت پایین میبارگذاری صفحات، همگی تجربه کاربری را به
سیم اهمیت دارد، بلکه انتخاب تنها کیفیت تجهیزات بیشوند. در چنین شرایطی، نهسرویس می

کننده دارد. به همین دلیل آگاهی از مواردی یینهای شبکه نیز نقشی تعکشی مناسب در زیرساختکابل
گیری بهتر در تواند به تصمیمو مقایسه برندها و استانداردهای مختلف می LAN قیمت کابل لن مانند

دازی شبکه کمک کند. ایجاد یک سیستم پایدار و مطمئن، نیازمند توجه به همه این جزئیات انخرید و راه
 .فنی و اجرایی است

 سیمهای بیبررسی دلایل اصلی قطعی در شبکه

رو فای، مشکلی است که بسیاری از کاربران خانگی و سازمانی با آن روبهقطع شدن مکرر اتصال وای
صورت دقیق بررسی کرد تا بتوان راهکارهای تدا باید دلایل آن را بههستند. برای حل این مشکل، اب

شوند، سیم میهای بیترین عواملی که موجب ناپایداری در شبکهمناسبی را اجرا نمود. در ادامه، به مهم
 .کنیماشاره می

 تداخل امواج

های سیم، دوربینهای بیهایی که تجهیزات الکترونیکی متعددی مانند مایکروویو، تلفندر محیط
مراتب افزایش سیم همسایه وجود دارد، احتمال تداخل سیگنال بههای بیوایرلس یا حتی شبکه

خصوص در باند شوند و بهفای میها باعث کاهش کیفیت و پایداری سیگنال واییابد. این تداخلمی
گیگاهرتز در این مواقع  ۵به باند  گیگاهرتز بسیار شایع هستند. استفاده از روترهای دوباند یا انتقال ۲.۴
 .تواند مؤثر باشدمی

 فاصله زیاد از روتر یا اکسس پوینت

یکی از دلایل شایع افت سیگنال و قطعی مکرر، فاصله زیاد کاربر از منبع اصلی پخش سیگنال است. در 
. در چنین رسدسختی به نقاط دورتر میفای بههای چندطبقه، سیگنال وایفضاهای بزرگ یا ساختمان

شود. البته لازم به ذکر است که کننده سیگنال توصیه میشرایطی، استفاده از اکسس پوینت یا تقویت
ها بر اساس توان سه آنو مقای قیمت اکسس پوینت با افزایش تنوع برندها و امکانات، آگاهی از

 .دهی و سرعت انتقال، نقش کلیدی در انتخاب صحیح این تجهیزات داردپوشش
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 تجهیزات فرسوده یا نامناسب

دهند. افزار دیگری پس از مدتی کارایی خود را از دست میهای شبکه مانند هر سختها و کارتمودم
تواند به افت ، میWi-Fi 6 یا Wi-Fi 5 ننداستفاده از تجهیزات قدیمی، بدون استانداردهای جدید ما

های ناگهانی و کاهش امنیت شبکه منجر شود. همچنین استفاده از تجهیزات سرعت، قطع و وصل
گذاری کیفیت، حتی اگر نو باشند، ممکن است مشکلات مشابهی ایجاد کنند. سرمایهقیمت و بیارزان

 .تر خواهد بودصرفهبهونروی تجهیزات مناسب و استاندارد، در بلندمدت مقر

 ازحد در شبکهازدحام بیش

های کنند مانند گوشیفای استفاده میزمان از وایصورت همها یا دفاتری که چندین دستگاه بهدر خانه
شدت تحت های اینترنت اشیاء پهنای باند بهها و دستگاهتاپهای هوشمند، لپهوشمند، تلویزیون

رفیت شبکه پاسخگوی این حجم از مصرف نباشد، قطعی، افت سرعت و تأخیر گیرد. اگر ظفشار قرار می
ناپذیر خواهد بود. در این حالت، تنظیم اولویت پهنای باند یا استفاده از در دریافت اطلاعات اجتناب

 .کننده باشدتواند کمکهای پرمصرف میهای جداگانه برای دستگاهشبکه

 یدارانتخاب تجهیزات مناسب برای شبکه پا

ترین افزاری مناسب یکی از مهمفای پایدار، انتخاب تجهیزات سختبرای دستیابی به یک شبکه وای
هاست. حتی اگر زیرساخت اینترنت باکیفیتی در اختیار داشته باشید، اما تجهیزات شبکه شما از گام

 .ی کاربری مطلوبی نخواهید داشتاستانداردهای روز فاصله داشته باشند، تجربه

 آل برای استفاده خانگیشخصات یک روتر ایدهم

پشتیبانی کند. این  80۲.11acهای مسکونی باید حداقل از استاندارد یک روتر مناسب برای محیط
کند. گیگاهرتز را فراهم می ۵و  ۲.۴استاندارد امکان انتقال داده با سرعت بالاتر و در دو باند فرکانسی 

های کابلی بسیار مهم است. بیتی برای ارتباط پایدار با سیستمهای شبکه گیگاهمچنین وجود درگاه
که توجه به کنند؛ در حالییا روتر، تنها به قیمت توجه می خرید مودم بسیاری از کاربران هنگام

تواند تفاوت ها، نوع پردازنده داخلی و امکان کنترل از طریق اپلیکیشن میتعداد آنتنهایی مانند ویژگی
 .زیادی در عملکرد شبکه ایجاد کند

 ؟ انتخاب درست برای محیط شماRepeater اکسس پوینت یا

هایی با متراژ بالا یا ساختار معماری پیچیده، مانند دیوارهای ضخیم یا چند طبقه بودن در خانه
شود. در این شرایط، استفاده از ی نقاط پخش نمیطور یکنواخت در همهفای بهان، سیگنال وایساختم

برای افزایش پوشش شبکه ضروری است. تفاوت اصلی این دو در نحوه  Repeater اکسس پوینت یا
که اکسس پوینت کند، در حالیسیگنال دریافتی را تقویت و بازپخش می Repeater :هاستعملکرد آن

 .کندمستقیماً به شبکه متصل شده و سیگنال جدیدی تولید می
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ای عنوان گزینهبه Mesh هایاگر به دنبال پوشش کامل، بدون قطعی و بدون تداخل هستید، سیستم
ها و صورت هوشمند، بهترین مسیر ارتباطی بین دستگاهها بهشوند. این سیستمتر توصیه میپیشرفته

شوند. برند شبکه سازان نیز در کنند و موجب ثبات بالا در کل محیط میینودهای شبکه را انتخاب م
 .دهدای و سازمانی ارائه میرا برای مصارف حرفه Mesh کنار تجهیزات پایه، راهکارهای

 یابی صحیح تجهیزات شبکهمکان

در  یابی صحیح مودم، روتر یا اکسس پوینت نقش اساسیدر کنار انتخاب تجهیزات باکیفیت، مکان
که در جای نادرستی ها هم در صورتیفای دارد. حتی بهترین دستگاهپایداری و پوشش کامل سیگنال وای

، خرید روتر شبکه توانند کارایی مطلوبی ارائه دهند. به همین دلیل، پیش از نصب یانصب شوند، نمی
 .ای داشتباید به شرایط محیطی و ساختار فیزیکی محل استفاده توجه ویژه

 بهترین محل برای نصب مودم یا روتر

شود که سیگنال قرار دادن مودم یا سایر تجهیزات ارتباطی در مرکز فیزیکی خانه یا محل کار باعث می
لاوه بر موقعیت جغرافیایی، ارتفاع نصب نیز های فضا منتشر شود. عصورت متوازن به تمامی بخشبه

متری از سطح زمین و در مکانی باز )دور از  1.۵تا  1بسیار مهم است. معمولًا نصب دستگاه در ارتفاع 
وجه دستگاه را درون کابینت، هیچکند. بهاشیای فلزی یا وسایل بزرگ( بهترین عملکرد را تضمین می

ضخیم قرار ندهید؛ زیرا این موانع فیزیکی باعث تضعیف یا حتی پشت تلویزیون یا نزدیک دیوارهای 
شوند. در هنگام خرید تجهیزات شبکه نیز بهتر است مدلی را انتخاب کنید که مسدود شدن سیگنال می

 .پذیر باشد تا بتوانید پوشش بهتری را در تمام جهات ایجاد کنیدهای قدرتمند و تنظیمدارای آنتن

 سیگنالاجتناب از نقاط کور 

طور کامل قطع فای یا بسیار ضعیف است یا بهها سیگنال واینقاط کور، فضاهایی هستند که در آن
زا دلیل فاصله زیاد از دستگاه ، وجود موانع ساختمانی یا تجهیزات اختلالشود. این نواحی معمولًا بهمی

 NetSpot یا WiFi Analyzer انندهایی متوان از اپلیکیشنشوند. برای شناسایی این نقاط میایجاد می
 .دهند که قدرت سیگنال در نقاط مختلف محیط چگونه استاستفاده کرد. این ابزارها به شما نشان می

یا اکسس پوینت،  Repeaterهای سیگنال، کنندهتوان با استفاده از تقویتدر صورت وجود نقاط کور، می
عنوان به Mesh ر یا دارای چند طبقه، استفاده از شبکهتهای بزرگدهی را بهبود بخشید. در محیطپوشش

یابی هوشمندانه به اندازه انتخاب تجهیزات شود. بنابراین، مکانراهکاری هوشمند و پایدار توصیه می
 .سیم پایدار هستندباکیفیت اهمیت دارد و این دو عامل مکمل یکدیگر در ایجاد یک شبکه بی

 شبکه افزاریسازی تنظیمات نرمبهینه

فرض تجهیزات شبکه اغلب برای کاربران عادی مناسب است، اما برای دستیابی به عملکرد تنظیمات پیش
افزاری شبکه ضروری است. این سازی نرمبهتر، افزایش پایداری و جلوگیری از مشکلات متداول، بهینه
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های د از بروز تداخل، قطعیتواننشوند، بلکه میتنها باعث بهبود سرعت و کیفیت ارتباط میتنظیمات نه
 .دهی جلوگیری کنندناگهانی یا ضعف در پوشش

 فای برای کاهش تداخلتغییر کانال وای

صورت فای بههای پرتراکم یا دفاتر اداری، معمولًا چندین شبکه وایهایی مانند آپارتماندر محیط
زمان فعال هستند. اگر چند روتر در یک محدوده روی یک کانال مشابه تنظیم شده باشند، تداخل هم

رای رفع های مکرر شود. بتواند باعث کاهش کیفیت ارتباط، کندی سرعت یا حتی قطعیسیگنال می
گیگاهرتز، بهترین  ۲.۴برای باند .فای را تغییر دهیدصورت دستی کانال وایشود بهاین مشکل، توصیه می

 هایی مانندپوشانی را دارند. با استفاده از اپلیکیشنهستند که کمترین هم 11و  ۶، 1های ها کانالانتخاب
WiFi Analyzer تخاب کردترین کانال را شناسایی و انتوان خلوتمی.  

 (Dual-Band) ساتزی باند دوگانهفعال

زمان از دو فرکانس امروزه عموماً به قابلیت باند دوگانه مجهز هستند. این ویژگی امکان استفاده هم 
 .سازدگیگاهرتز را فراهم می ۵گیگاهرتز و  ۲.۴

دهد؛ و بدون مانع ارائه می گیگاهرتز اگرچه برد کمتری دارد، اما سرعت بالاتری را در فواصل کوتاه ۵باند 
 .های تصویری یا پخش آنلاین محتوا با کیفیت بالا بسیار مناسب استاین باند برای گیمینگ، تماس

کند، بنابراین برای تری دارد و بهتر از موانع عبور میگیگاهرتز پوشش گسترده ۲.۴در مقابل، باند 
 .ن انتخاب بهتری استهای دور از دستگاه یا در طبقات دیگر ساختمادستگاه

 های مهمبرای دستگاه DHCP Static استفاده از

های نظارتی )دوربین ها مانند پرینترها، سیستمهای خانگی و اداری، ممکن است برخی دستگاهدر شبکه
تواند ها میدر این دستگاه IP ثابتی داشته باشند. تغییر IP نیاز به آدرس NAS مداربسته(، یا سرورهای

 .ها در شبکه شوداختلال در عملکرد یا عدم شناسایی آنباعث 
ها اختصاص توان یک آدرس ثابت به آنها، میبرای این دستگاه IP یا رزرو DHCP Static با تنظیم

در شبکه شناسایی شوند. این تنظیمات معمولًا از طریق پنل مدیریتی روتر  IP داد تا همیشه با همان
 .داری و سهولت در مدیریت شبکه بسیار مؤثر استقابل انجام است و برای پای

 استفاده از ابزارهای مدیریت پهنای باند

 و کاربرد آن QoS مفهوم

Quality of Service یا به اختصار QoS های های کلیدی در روترها و اکسس پوینتیکی از قابلیت
شبکه تعریف کنید. برای بندی مشخصی برای ترافیک دهد اولویتای است که به شما اجازه میحرفه

های های آنلاین و کنفرانسهای صوتی یا ویدیویی، بازیتوانید اطمینان حاصل کنید که تماسمثال، می
 .ها مشغول دانلود یا استریم باشندویدیویی، بدون قطعی و تأخیر انجام شوند، حتی اگر سایر دستگاه
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 های پرمصرفمحدود کردن دستگاه

ازحد پهنای باند هستند. با استفاده از ابزارهای ون اطلاع، در حال مصرف بیشبسیاری از کاربران بد
توانید میزان مصرف هر دستگاه را بررسی کرده و در صورت نیاز، سرعت دانلود مدیریت پهنای باند، می

شدن شود، بلکه از اشباع تنها باعث افزایش پایداری شبکه میها را محدود کنید. این کار نهو آپلود آن
 .زمان چند کاربر به اینترنت متصل هستندهایی که همکند، خصوصاً در زمانمنابع جلوگیری می

 بررسی امنیت شبکه برای جلوگیری از نفوذ

 WPA2 یا حداقل WPA3 رمزنگاری

ترین اقدامات برای امنیت شبکه وایرلس ترین ولی مهمانتخاب سطح رمزنگاری مناسب یکی از ابتدایی
کنند، حتما آن را فعال کنید. در غیر پشتیبانی می WPA3 جهیزات شبکه شما از پروتکل جدیداست. اگر ت

استفاده نمایید. رمزنگاری قوی، مانع دسترسی غیرمجاز به شبکه شده و  WPA2 این صورت، حداقل از
 .کنداز سرقت اطلاعات حساس جلوگیری می

 و تنظیم رمز عبور قدرتمند WPS سازیغیرفعال

کند، اما یکی فرآیند اتصال به شبکه را برای کاربران ساده می WPS (Wi-Fi Protected Setup) اگرچه
شود این قابلیت را غیرفعال کنید و رود. توصیه میشمار میهای اتصال نیز بهپذیرترین روشاز آسیب

عداد و نمادهای یک رمز عبور قوی برای شبکه انتخاب نمایید؛ رمزی که ترکیبی از حروف بزرگ، کوچک، ا
 .کاراکتر طول داشته باشد 1۲خاص باشد و حداقل 

 های اداری یا پرکاربرراهکارهای پیشرفته برای شبکه

 (Mesh) استفاده از شبکه مش

هایی با چندین طبقه و دیوارهای ضخیم، استفاده از سیستم شبکه های اداری بزرگ یا خانهدر محیط
از  Meshهای سنتی، با پوشش کامل فراهم کند. برخلاف روشای بدون قطعی و تواند تجربهمش می

صورت پویا با یکدیگر در ارتباط هستند. این تکنولوژی باعث کند که بهچندین گره هوشمند استفاده می
ترین گره متصل باشد، بدون نیاز به تعویض دستی ترین و قویشود دستگاه شما همیشه به نزدیکمی

 .شبکه

 افزارهای مدیریتیستفاده از نرمکنترل مرکزی با ا

 UniFi Controller ،MikroTik افزارهایی مانندای، استفاده از نرمهای حرفهبرای مدیریت بهتر در شبکه
CAPsMAN یا TP-Link Omada Controller دهند بسیار مفید است. این ابزارها به مدیران امکان می

های امنیتی و حتی مدیریت روزرسانی، سطح سیگنال، بهای کاربران، مصرف پهنای باندتا وضعیت لحظه
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دهد بلکه امکان وری شبکه را افزایش میتنها بهرهاز راه دور را در اختیار داشته باشند. چنین امکاناتی نه
 .سازدواکنش سریع به مشکلات را نیز فراهم می

 گیرینتیجه

افزار مناسب فای پایدار نیازمند توجه به جزئیات فراوانی است؛ از انتخاب سختاندازی یک شبکه وایراه
ای راحتی شبکهتوان بهشده در این مقاله، میافزاری. با رعایت اصول بیانگرفته تا تنظیمات دقیق نرم

 .کاربران خانگی و اداری باشد اندازی کرد که پاسخگوی نیازهای روزمرهبدون قطعی و قابل اعتماد راه

 های متداولپرسش

 ؟های کوچک هم ضروری استآیا استفاده از دستگاه دو باند برای خانه .۱
تواند در کاهش تداخل و افزایش کیفیت های کوچک نیز استفاده از تجهیزات دو باند میدر خانه

 .اتصال مؤثر باشد

 ؟ین مصرف اینترنت را داردتوان فهمید که چه دستگاهی بیشتر چگونه می .۲
توانید مصرف هر دستگاه را افزارهای مانیتورینگ شبکه، میبا ورود به پنل مدیریتی یا استفاده از نرم

 .بررسی کنید

 ؟کندکردن تجهیزات در شب به پایداری شبکه کمک میآیا خاموش .۳
د. در صورت نیاز، تنظیم تواند از داغ شدن دستگاه و کاهش طول عمر آن جلوگیری کنخیر، اما می

 .استارت مفیدتر استبندی برای ریزمان

 ؟فای چیستبهترین راه برای جلوگیری از هک شدن وای .۴
ها عامل دستگاه بهترین روشروزرسانی منظم سیستم، رمز عبور قوی و بهWPA3 استفاده از رمزنگاری

 .هستند

 ؟ای با چند طبقه، چند نقطه دسترسی نیاز استدر خانه .۵
اکسس پوینت نیاز باشد.  ۲یا  1بسته به متراژ و ضخامت دیوارها، ممکن است به یک واحد مرکزی و 

 .تری استاستفاده از سیستم مش، گزینه بهینه
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